
12.00   +0,3 07.06. Mainz
12.03   +0,3 17.05. St. Tönis
12.04   +0,6 21.06. Mönchengladbach
12.09   +0,2 01.05. Kaarst
12.12   +0,8 19.06. Uerdingen
12.21   -0,4 10.05. Aachen
12.22   -0,9 07.06. Mainz
12.22   +1,8 19.06. Uerdingen
12.22   +1,6 21.09. Kevelaer
12.25   +0,0 31.08. Essen
12.33   +0,0 18.05. St. Tönis
12.33   +0,0 18.05. St. Tönis
12.38   +0,0 01.05. Kaarst
12.39   -0,6 27.09. Goch
12.41   +0,4 17.05. St. Tönis
12.46   -1,2 10.05. Aachen
12.56   -0,4 07.06. Mainz
12.61   +0,0 01.05. Kaarst
12.65   -0,6 27.09. Goch
12.92   -1,3 Wasser, Anne-Catherine 98 12.07. Wien
12.96   +2,4 Wasser, Anne-Catherine 98 11.07. Wien
12.96   -0,9 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch
13.04   +0,9 07.06. Mainz
13.07   +0,7 17.05. St. Tönis
13.07   +0,0 17.05. St. Tönis
13.11   -1,2 Wasser, Anne-Catherine 98 07.06. Mainz
13.16   +0,6 Wasser, Anne-Catherine 98 17.07. St. Tönis
13.17   -0,4 07.06. Mainz
13.18   +0,0 01.05. Kaarst
13.25   +0,0 18.05. St. Tönis
13.26   -2,0 07.06. Mainz
13.27   +0,0 18.05. St. Tönis
13.29   -2,3 Wasser, Anne-Catherine 98 07.06. Mainz
13.30   +0,7 17.05. St. Tönis
13.35   +0,0 17.05. St. Tönis
13.40   +0,0 Wasser, Anne-Catherine 98 17.05. St. Tönis
13.58   +0,5 01.05. Kaarst
13.58   +0,7 17.05. St. Tönis
13.66   +0,7 01.05. Kaarst
13.71   +0,0 17.05. St. Tönis
13.91   +0,0 18.05. St. Tönis
13.96   +0,7 01.05. Kaarst
13.99   -0,5 18.05. St. Tönis
14.03   +0,5 01.05. Kaarst
14.06   -0,9 07.06. Mainz
14.09   +0,0 18.05. St. Tönis
14.19   +0,0 18.05. St. Tönis
14.37   +0,0 18.05. St. Tönis
14.39   +0,7 01.05. Kaarst

Fortlaufende Jahresbestenliste    27.09.2014           22:00

100m 100m 100m 100m 
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Gruner, Hendrik 00
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Gruner, Hendrik 00
Gruner, Hendrik 00
Giesen, Mathis 97
Gruner, Hendrik 00
Gruner, Hendrik 00
Gruner, Hendrik 00
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Gruner, Hendrik 00
Gruner, Hendrik 00
Rippin, Jannis 97
Knops, Marcus 97

Flatters, Anne 84
Flatters, Anne 84
Flatters, Anne 84

Hüsgen, Sandro
Flatters, Anne 84
Hüsgen, Sandro 00
Flatters, Anne 84
Hüsgen, Sandro 00

Engelke, Alessa 92
Engelke, Alessa 92

Daun, Neele 92
Daun, Neele 92
Hüsgen, Sandro 00
Daun, Neele 92
Gronwald, Pia 99
Waffenschmidt, Nils 00
Gronwald, Pia 99
Gronwald, Pia 99
Gronwald, Pia 99
Waffenschmidt, Nils 00
Heidfeld, Till 00
Heidfeld, Till 00
Honerla, Bent 00



14.56   +0,7 Althaus, Jonathan 00 01.05. Kaarst
14.62   +0,5 01.05. Kaarst
14.69   -0,4 18.05. St. Tönis
14.76   -1,2 10.05. Aachen

200m
24.20   -0,5 22.06. Mönchengladbach
24.56   -0,5 22.06. Mönchengladbach
24.57   +0,4 01.05. Kaarst
24.62   +0,0 08.06. Mainz
24.63   +0,4 17.05. St. Tönis
24.79   +0,0 31.08. Essen
25.56   -0,2 01.05. Kaarst
26.04   -0,2 Wasser, Anne-Catherine 98 22.06. Mönchengladbach
26.31   +0,0 27.08. Oedt
26.43   -1,6 Wasser, Anne-Catherine 98 13.07. Wien
26.64  +0,1 Wasser, Anne-Catherine 98 08.06. Mainz
26.78   -0,9 Wasser, Anne-Catherine 98 11.07. Wien
27.54   +1,7 01.05. Kaarst
27.65   +0,0 Wasser, Anne-Catherine 98
29.11   +0,0 17.05. St. Tönis
29.53   +0,0 17.05. St. Tönis
29.54   +0,0 Krause, Denise 84 08.06. Mainz
30.14   +2,1 01.05. Kaarst

300m
48.75 18.05. St. Tönis

400m
53.59 27.09. Goch
56.19 27.09. Goch
58.69 21.09. Kevelaer
63.79 Krause, Denise 84 08.06. Mainz
69.49 08.06. Mainz
73.83 24.05. Braunschweig

800m
02:17,5 07.06. Mainz
2:18,?? 19.06. Uerdingen
02:22,7 01.05. Kaarst
02:24,3 01.05. Kaarst
2:32.40 07.06. Mainz
02:34,2 27.08. Oedt
02:38,6 01.05. Kaarst
02:39,6 01.05. Kaarst
02:44,4 27.08. Oedt
02:52,8 01.05. Kaarst

4x100m
50.90 07.06. Mainz
51.07 19.06. Uerdingen

Böckels, Nina 93
Westerfeld, Rebekka 00
Honerla, Bent 00

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Rippin, Jannis 97

Francke, Christian 67

Engelke, Alessa 92
17.05. St.Tönis

Knops, Claudia 98
Böckels, Nina 93

Böckels, Nina 93

Gronwald, Pia 99

Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97
Wasser, Ann-Catherine 98

Böckels, Nina 93
Böckels, Nina 93

Hüsgen, Sandro 00
Hüsgen, Sandro 00
Hüsgen, Sandro 00
Gruner, Hendrik 00
Knops, Claudia 98
Knops, Claudia 98
Honerla, Bent 00
Knops, Claudia 98
Gruner, Nicole 74
Gronwald, Pia 99

Bergmann-Hüsgen-Waffenschmidt-Gruner
Honerla-Hüsgen-Waffenschmidt-Gruner



51.50 17.05. St. Tönis
51.55 07.06. Mainz
52.22 01.05. Kaarst

07.06. Mainz

100m Hü
15.99   -1,8 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

400m Hü
76.13 24.05. Braunschweig
Hoch
Jan 64 27.09. Goch
Jan 60 27.09. Goch
Jan 56 21.09. Kevelaer
Jan 50 24.05. Braunschweig
Jan 48 18.05. St. Tönis
Jan 45 01.05. Kaarst
Jan 45 08.06. Mainz
Jan 40 01.05. Kaarst
Jan 40 07.06. Mainz
Jan 36 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

Weit
6.10   +1,3 27.09. Goch
5.99   +1,9 31.08. Essen
5.97   +1,6 21.09. Kevelaer
5.92   -0,6 08.06. Mainz
5.84   -0,9 17.05. St. Tönis
5.78   -0,7   10.05. Aachen
5.74   +1,1 27.09. Goch
5.71   +0,0 01.05. Kaarst
5.58   -1,4 17.05. St. Tönis
5.42   -0,4 01.05. Kaarst
5.37   +0,6 08.06. Mainz
5.34   -0,9 10.05. Aachen
5.20   +0,8 17.05. St. Tönis
5.14   +1,2 18.05. St. Tönis
5.11   +1,8 08.06. Mainz
5.04   -0,5 08.06. Mainz
5.00   -0,8 Wasser, Anne-Catherine 98 17.05. St. Tönis
4.94   +0,0 18.05. St. Tönis
4.93   +0,4 24.05. Braunschweig
4.92   -1,2 01.05. Kaarst
4.90   +1,0 08.06. Mainz
4.89   +0,5 17.05. St. Tönis
4.89   +0,0 17.05. St. Tönis
4.88   +0,0 01.05. Kaarst
4.87   -0,5 08.06. Mainz
4.85   -1,4 08.06. Mainz
4.81   +0,0 01.05. Kaarst
4.79   +1,4 17.05. St. Tönis

Flatters-Engelke-Daun-Heyers
Hellpoldt-Flatters-Daun-Heyers
Honerla-Hüsgen-Waffenschmidt-Gruner

Aufg. Knops-Gronwald-Nowag-Wasser

Böckels, Nina 93

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97
Böckels, Nina 93
Waffenschmidt, Nils 00
Böckels, Nina 93
Böckels, Nina 93
Waffenschmidt, Nils 00
Waffenschmidt, Nils 00

Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Knops, Marcus 97
Gruner, Hendrik 00
Gruner, Hendrik 00
Flatters, Anne 84
Gruner, Hendrik 00
Hüsgen, Sandro 00
Flatters, Anne 84

Waffenschmidt, Nils 00
Daun, Neele 92
Heyers, Katrin 93
Waffenschmidt, Nils 00
Daun, Neele 92
Engelke, Alessa 92
Daun, Neele 92
Daun, Neele 92
Heyers, Katrin 93
Gruner, Hendrik 00
Heyers, Katrin 93



4.76   -0,5 Wasser, Anne-Catherine 98 08.09. Mainz
4.71   -1,1 10.05. Aachen
4.70   +0,0 18.05. St. Tönis
4.68   -0,5 19.06. Uerdingen
4.64   +0,0 01.05. Kaarst
4.55   +0,0 08.06. Mainz
4.50   +1,8 01.05. Kaarst
4.46   -0,6 01.05. Kaarst
4.31   +0,8 18.05. St. Tönis
4.29   -1,5 01.05. Kaarst
4.20   +0,0 18.05. St. Tönis
4.08   -0,6 01.05. Kaarst
4.07   -1,2 10.05. Aachen
3.90   +0,0 18.05. St. Tönis
3.80   +0,0 Althaus, Jonathan 00 01.05. Kaarst

Drei
11.31   -1,6 Wasser, Anne-Catherine 98 13.07. Wien
10.99   +1,8 Wasser, Anne-Catherine 98 22.06. Mönchengladbach
10.87   +0,0 Wasser, Anne-Catherine 98 07.06. Mainz
10.79  +0,0 07.06. Mainz
10.52   +0,9 24.05. Braunschweig
 
Speer
37.76  (600g) 17.05. St. Tönis
30.25  (600g) 07.06. Mainz
30.21  (600g) 18.05. St. Tönis
27.00  (600g) 10.05. Aachen

Kugel
10,52 27.09. Goch
9,19 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch
7,94 27.09. Goch

(100mHü-Hoch-Kugel-100m)
2.438 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

15.99(-1,8)-1.36-9.19-12.96(-0,9)
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m)

2.698 27.09. Goch
12.65(-0,6)-5.74-10.52-1.60-53.59

2.595 27.09. Goch
12.39(-0,6)-6.10-7.94-1.64-54.51

Waffenschmidt, Nils 00
Hüsgen, Sandro 00
Gruner, Hendrik 00
Hüsgen, Sandro 00
Gronwald, Pia 99
Gronwald, Pia 99
Waffenschmidt, Nils 00
Gronwald, Pia 99
Hellpoldt, Alicia 91
Heidfeld, Till 00
Honerla, Bent 00
Honerla, Bent 00
Westerfeld, Rebekka 00

Heyers, Katrin 93
Heyers, Katrin 93

Finkgräfe, Anna 96 
Honerla, Bent 00
Honerla, Bent 00
Honerla, Bent 00

Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97

4 – Kampf  

5 – Kampf   
Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97



















12.00   +0,3 07.06. Mainz
12.12   +0,8 19.06. Uerdingen
12.61   +0,0 01.05. Kaarst
12.65   -0,6 27.09. Goch
12.92   -1,3 Wasser, Anne-Catherine 98 12.07. Wien
13.04   +0,9 07.06. Mainz
13.17   -0,4 07.06. Mainz
13.30   +0,7 17.05. St. Tönis
13.58   +0,5 01.05. Kaarst
13.91   +0,0 18.05. St. Tönis
13.96   +0,7 01.05. Kaarst
14.19   +0,0 18.05. St. Tönis
14.39   +0,7 01.05. Kaarst
14.56   +0,7 Althaus, Jonathan 00 01.05. Kaarst
14.62   +0,5 01.05. Kaarst
14.69   -0,4 18.05. St. Tönis

200m
24.20   -0,5 22.06. Mönchengladbach
24.56   -0,5 22.06. Mönchengladbach
25.56   -0,2 01.05. Kaarst
26.04   -0,2 Wasser, Anne-Catherine 98 22.06. Mönchengladbach
26.31   +0,0 27.08. Oedt
27.54   +1,7 01.05. Kaarst
29.11   +0,0 17.05. St. Tönis
29.53   +0,0 17.05. St. Tönis
29.54   +0,0 Krause, Denise 84 08.06. Mainz

300m
48.75 18.05. St. Tönis

400m
53.59 27.09. Goch
56.19 27.09. Goch
58.69 21.09. Kevelaer
63.79 Krause, Denise 84 08.06. Mainz
69.49 08.06. Mainz

800m
02:17,5 07.06. Mainz
02:24,3 01.05. Kaarst
2:32.40 07.06. Mainz
02:38,6 01.05. Kaarst
02:44,4 27.08. Oedt
02:52,8 01.05. Kaarst

4x100m
50.90 07.06. Mainz

Jahresbestenliste      Stand: 27.09.14Jahresbestenliste      Stand: 27.09.14
100m 100m 

Giesen, Mathis 97
Gruner, Hendrik 00
Rippin, Jannis 97
Knops, Marcus 97

Flatters, Anne 84
Hüsgen, Sandro 00
Engelke, Alessa 92
Daun, Neele 92
Gronwald, Pia 99
Waffenschmidt, Nils 00
Heidfeld, Till 00
Honerla, Bent 00

Böckels, Nina 93
Westerfeld, Rebekka 00

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Rippin, Jannis 97

Francke, Christian 67
Engelke, Alessa 92
Knops, Claudia 98
Böckels, Nina 93

Gronwald, Pia 99

Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97
Wasser, Ann-Catherine 98

Böckels, Nina 93

Hüsgen, Sandro 00
Gruner, Hendrik 00
Knops, Claudia 98
Honerla, Bent 00
Gruner, Nicole 74
Gronwald, Pia 99

Bergmann-Hüsgen-Waffenschmidt-Gruner



51.07 19.06. Uerdingen
51.50 17.05. St. Tönis
51.55 07.06. Mainz

07.06. Mainz

100m Hü
15.99   -1,8 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

400m Hü
76.13 24.05. Braunschweig

Hoch
1,64 27.09. Goch
1,60 27.09. Goch
1,50 24.05. Braunschweig
1,48 18.05. St. Tönis
1,36 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

Weit
6.10   +1,3 27.09. Goch
5.74   +1,1 27.09. Goch
5.37   +0,6 08.06. Mainz
5.20   +0,8 17.05. St. Tönis
5.11   +1,8 08.06. Mainz
5.00   -0,8 Wasser, Anne-Catherine 98 17.05. St. Tönis
4.94   +0,0 18.05. St. Tönis
4.93   +0,4 24.05. Braunschweig
4.92   -1,2 01.05. Kaarst
4.89   +0,0 17.05. St. Tönis
4.55   +0,0 08.06. Mainz
4.29   -1,5 01.05. Kaarst
4.20   +0,0 18.05. St. Tönis
4.08   -0,6 01.05. Kaarst
3.90   +0,0 18.05. St. Tönis
3.80   +0,0 Althaus, Jonathan 00 01.05. Kaarst

Drei
11.31   -1,6 Wasser, Anne-Catherine 98 13.07. Wien
10.79  +0,0 07.06. Mainz
 
Speer
37.76  (600g) 17.05. St. Tönis
30.25  (600g) 07.06. Mainz

Kugel
10,52 27.09. Goch
9,19 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch
7,94 27.09. Goch

(100mHü-Hoch-Kugel-100m)
2.438 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

Honerla-Hüsgen-Waffenschmidt-Gruner
Flatters-Engelke-Daun-Heyers
Hellpoldt-Flatters-Daun-Heyers

Aufg. Knops-Gronwald-Nowag-Wasser

Böckels, Nina 93

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Böckels, Nina 93
Waffenschmidt, Nils 00

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Gruner, Hendrik 00
Flatters, Anne 84
Hüsgen, Sandro 00

Waffenschmidt, Nils 00
Daun, Neele 92
Heyers, Katrin 93
Engelke, Alessa 92
Gronwald, Pia 99
Hellpoldt, Alicia 91
Heidfeld, Till 00
Honerla, Bent 00
Westerfeld, Rebekka 00

Heyers, Katrin 93

Finkgräfe, Anna 96 
Honerla, Bent 00

Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97

4 – Kampf  



15.99(-1,8)-1.36-9.19-12.96(-0,9)
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m)

2.698 27.09. Goch
12.65(-0,6)-5.74-10.52-1.60-53.59

2.595 27.09. Goch
12.39(-0,6)-6.10-7.94-1.64-54.51

5 – Kampf   
Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97









Frauen
100 m
13.04   +0,9 07.06. Mainz
13.30   +0,7 17.05. St. Tönis
13.58   +0,5 01.05. Kaarst
14.62   +0,5 01.05. Kaarst

200 m
27.54   +1,7 01.05. Kaarst
29.53   +0,0 17.05. St. Tönis
29.54   +0,0 Krause, Denise 84 08.06. Mainz

400 m
63.79 Krause, Denise 84 08.06. Mainz
69.49 08.06. Mainz

4x100 m
51.50 17.05. St. Tönis

Daun,N 92-Heyers,K 93
51.55 07.06. Mainz

Daun,N 92-Heyers,K 93

400 m Hü
76.13 24.05. Braunschweig

Hochsprung
1,50 24.05. Braunschweig

Weitsprung
5,20   +0,8
4,93   +0,4 24.05. Braunschweig
4,92   -1,2 01.05. Kaarst
4.89   +0,0 17.05. St. Tönis
4,29   -1,5 01.05. Kaarst

Dreisprung
10,79 07.06. Mainz

W U 20
Speer
37,76 17.05. St. Tönis

W U 18
100 m
12,92   -1,3 12.07. Wien

200 m

Jahresbestenliste DjK VfL Willich   Stand: 27.09.2014

Flatters, Anne 84
Engelke, Alessa 92
Daun, Neele 92
Böckels, Nina 93

Engelke, Alessa 92
Böckels, Nina 93

Böckels, Nina 93

Flatters,A 84-Engelke,A 92-

Hellpoldt,A 91-Flatters,A 84-

Böckels, Nina 93

Böckels, Nina 93

Flatters, Anne 84 17.05. St.Tönis
Daun, Neele 92
Heyers, Katrin 93
Engelke, Alessa 92
Hellpoldt, Alicia 91

Heyers, Katrin 93

Finkgräfe, Anna 96

Wasser, Anne-Cathrine 98



26,04   -0,2 Wasser, Anne-Catherine 98 22.06. Mönchengladbach
29,11   +0,0 17.05. St. Tönis

400 m
58.69 Wasser, Anne-Catherine 98 21.09. Kevelaer

800 m
2:32.40 07.06. Mainz

100 m Hü
15.99   -1,8 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

Hochsprung
1,36 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

Weitsprung
5,00   -0,8 Wasser, Anne-Catherine 98 17.05. St. Tönis

Dreisprung
11,31   -1,6 Wasser, Anne-Catherine 98 13.07. Wien

Kugel
9,19 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

4-Kampf (100mHü-Hoch-Kugel-100m)
2.438 Wasser, Anne-Catherine 98 27.09. Goch

15,99(-1,8)-1,36-9,19-12,96(-0,9)

M U 18
100 m
12,00   +0,3 07.06. Mainz
12,61   +0,0 01.05. Kaarst
12,65   -0.6 27.09. Goch

200 m
24,20   -0,5 22.06. Mönchengladbach
24,56   -0,5 22.06. Mönchengladbach
25,56   -0,2 01.05. Kaarst

400 m
53,59 27.09. Goch
56,19 27.09. Goch

Hochsprung
1,64 27.09. Goch
1,60 27.09. Goch

Weitsprung
6,10   +1,3 27.09. Goch
5.74   +1,1 27.09. Goch

Knops, Claudia 98

Knops, Claudia 98

Giesen, Mathis 97
Rippin, Jannis 97
Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97
Rippin, Jannis 97

Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97
Knops, Marcus 97



Kugel
10,52 27.09. Goch
7,94 27.09. Goch

5-Kampf
2.698 27.09. Goch

12,65(-0,6)-5,74(+1,1)-10,52-1,60-53,59
2.595 27.09. Goch

121,39(-0,6)-6,10(+1,3)-7,94-1,64-54,51

Knops, Marcus 97
Giesen, Mathis 97

Knops, Marcus 97

Giesen, Mathis 97


