DJK-VfL Willich

3.10.2011

Sporthallen-Nutzungsplan Winter 2011/12

Ortsteil Willich
{(glitig ab 24. Oktober 2011)

Alte Turnhalle Gesamtschule Willich, Kantstr.

{Schwerpunkte: Breitensport, Gymnastik, Volleyball)

Tag Zeit Verein/Gruppe

Mo 17.00 - 18.30 Fulball-Jugend (Calberg)
18.30 —20.00 Tai Chi (Wang-Mayer)
20.00 - 21.30 Qi Gong (Wang-Mayer)

Di 15.15-16.45 Basketball (Spicker)
16.45-18.15 VSR Willich
18.15-20.00 FuRball-Jugend (Hartmann)

Do 17.00 - 18.00 FuBbali-Jugend (Offen)
18.00 - 19.00 Wirbelsaulengymnastik (Zwicke)
19.00 - 20.00 Wirbelsaulengymnastik (Zwicke)
20.00 - 22.00 Tai Chi (Wang)

Sa 8.30 - 10.00 Breitensport Tai-Chi (Wang)

Neue Sporthalle Gesamtschule Willich, Ackerstralle

(Schwerpunkte: Basketball, Karate, Behindertensport)

Tag Zeit Verein / Gruppe
Die 15.30 - 17.00 Fullball-Jugend (Offen)
17.00 - 18.30 FuRlball-Jugend (Op de Hipt / Kroh)
Mi 19.00 - 22.00 Badminton (auler letzter Mittwoch im Monat)
Sal/So Meisterschaftsspiele: Badminton (DJK-VfL) - nach Bedarf und Absprache




